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1. Ureme, canlih@in strdrilebilmesi icin degil ancak canli neslinin devamlih@ icin zorunlu bir olaydir.

2. insan viicudunda, disilerde bulunan Greme hicresi yumurta, erkeklerde bulunan Greme hiicresi ise spermdir.

3. Yumurta hicresi sperme gore kiguktir, hareketlidir ve sayisi ¢oktur.

4, Uremenin gerceklesebilmesi icin yumurta ve sperm hucrelerinin cekirdeklerinin birlesmesi gerekir ve bu olaya dollenme denir.
5. Disi treme sisteminde déllenme olay! dél yataginda (rahimde) gerceklesir.

6. Sperm ve yumurta hiicresinin birlesmesi sonucu olusan zigot, art arda mitoz bélinmeler gecirerek embriyoyu olusturur.

7. Anne karnindaki embriyo, ilk yedi haftadan sonra kicuk bir insan minyatira halini alir ve fetus olarak adlandirilir.

8. Zigottan doguma kadar gecen yaklasik kirk haftalik sirede fetlisiin besin ve oksijen ihtiyaci, anneden gébek bagi ile kargilanir.
9. Anne adayinin gebelik sdrecinde doktor kontrolt olmadan ilac kullanmasi bebegin sagligl acisindan bir risk olusturmaz.

10. Yumurta hicresi bir sperm ile déllenmezse bir miktar kan ile birlikte vicut disina atilir; her ay gerceklesen bu olaya ddet déngusu
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adi verilir.
l B. BOSLUK DOLDURMA BOLUMU
1. Canlilarin nesillerini devam ettirebilmeleri icin kendilerine benzer yeni canlilar meydana getirmesine dreme denir.
2. Erkek Ureme sisteminde, Greme hdcresi olan spermleri Gretmekle gorevli yapiya testis adi verilir.
3. Dollenmis yumurta hicresine zigot denir.
4. Disi ureme sisteminde, yumurta hicresinin olustugu iki adet yapiya yumurtahk denir.
5. Testislerde Uretilen sperm hucrelerinin penise tasinmasini saglayan kanala sperm kanali adi verilir.
6. Erkek treme sisteminde bulunan salgi bezleri urettigi sivilarla kaygan bir ortam olusturup spermlerin hareketlerini
kolaylastirir.
7. Zigottan doguma kadar gecen sure insanlarda yaklasik kirk haftadir.
8. Dogum sirasinda yavrunun digari birakiimasi ve spermlerin alinmasi disi treme sisteminde vajina sayesinde
gerceklesir.
9. Dollenmis yumurtanin gelismesi ile olusan embriyonun gelisimini tamamladig ortama dol yatagi (rahim) ad verilir.
10. FetUs, anne karnindaki gelisimini tamamlayip dogum olay gerceklestikten sonra bebek adimi alir.
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l C. ESLESTIRME BOLUMU
1. Gébek bag: B A. Erkek Ureme sisteminde sperm hucrelerinin ve idrarin vicut disina atlcdigr kisimdir.
2. Penis A B. Fetlstn besin ve oksijen ihtiyacinin anneden karsilandigl, atiklarin ise disar atildig yapidir.
3. Embriyo F C. BUyuktur, hareketsizdir ve sayica az uretilir.
4, Fetlis H D. Yumurtalikta olusan yumurtanin dél yatagina iletildigi ve déllenmenin yasandigi yerdir.
5. Yumurta kanali D E. Sperm ve yumurta hiicrelerinin ¢ekirdeklerinin birlesmesi olayinin genel adidir.
6. Dollenme E F. Zigotun art arda mitoz bélinmeler gecirerek olusturdugu yeni hiicre toplulugudur.
7. Yumurta hiicresi Cc G. Kiguktdr, hareketlidir ve sayica cok uretilir.
8. Sperm hcresi G H. Embriyonun yedinci haftadan doguma kadar gecen stredeki adidir.
:;;Tg.me SIS J 1. Dollenmemis yumurtanin bir miktar kan ile atildig) aylik strectir.
10. Adet dongiisii | J. Korunmasi icin temizlige 6zen gosterilmeli, i¢ camasirlar her gin degistirilmelidir.
l D. DiSi VE ERKEK UREME SiSTEMi YAPI VE ORGANLARI ([ GORSELLER |

Asagidaki gorsel lizerinde yer alan disi ve erkek lireme sistemlerindeki bosluklari doldurunuz. Yapi ve organlarin isimlerini ilgili
yerlere yaziniz. Daha sonra arka sayfada (Sayfa 3) yer alan tabloda ilgili organlarin gérevlerini bu gérsellere gére tamamlayiniz.

ERKEK UREME SISTEMi DiSi UREME SISTEMi

SPERM
KANALS

KANALSY

poLvaraé
(RANIM)

@ vagina <

@ Testis <
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l E. UREME SiSTEMi ORGANLARININ GOREVLERI

Onceki sayfadaki gorselleri dikkate alarak asagidaki kutucuklara, disi ve erkek iireme sistemlerine ait yapi ve organlarin
isimlerini, yanlarinda verilen gérevlerine uygun olacak sekilde yaziniz.

DiSi UREME SiSTEMI ERKEK UREME SiSTEMI
YUMURTALIK Yumurtanin olustugu TESTiS Sperrnlerm uretildigi
] kisimlardir. L ) yerdir.
f« ) Py 0 fa 1 I
YUMURTA KANALl | Dllenmenin SALGI BEZLERI Kaygan sivi reten
) gerceklestigi yerdir. L ) kisimdir.
[ 1 Embri listigi f 1 s lerit
DOL YATAEI mbriyonun gelistigi SPERM KANALI permleri tagiyan
) ortamdir. L J kanaldir.
'S ™ - e ' ™ . .
VAJiNA DogL!mun gerceklestigi PENiS Sperm ve idrarin atildig
) yerdir. L ) yerdir.
l F. UREME, BUYUME VE GELISME DONGUSU SEMASI

Asagidaki Gireme, biiyime ve gelisme déngiisi semasinda bogs birakilan yerleri uygun kavramlarla (Déllenme, Fetiis, Sperm,
Yumurta, Bebek, Zigot, Embriyo, Mitoz bélinme, Mayoz béliinme) doldurunuz.

@ Sperm

Erkek
2n=46

Mitoz boliinme

Mitoz boliinme

Yumurta

2n=46

Mitoz boliinme

Mitoz béliinme = (-..........'

Fetiis Embriyo
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l G. UREME HUCRELERININ KARSILASTIRILMASI

CEVAPLAR

Ozellik Yumurta Hiicresi Sperm Hiicresi
Buyukluk Buyliktir Kiguktar
Hareketlilik Hareketsizdir (Kamgisi yoktur) Hareketlidir (Kamcisi vardir)
Uretim Sayisi Sayisi azdir Sayisi goktur

las ve Gekirdek

Hucre Cizimi
Kuyruk (Kamgi

Gekirdek

l H. HAMILELIK SURECI VE SAGLIKLI GELigiM

Zeynep Hanim hamileliginin 4. ayindadir. Son glnlerde sik sik bas agrisi ¢ektigi icin doktoruna danismadan evde buldugu
bazi agri kesicileri kullanmaya baslamistir. Ayrica is yogunlugu nedeniyle 6gunlerini gecistirmekte; et, sit ve yumurta gibi
gidalar yerine daha ¢ok atistirmaliklarla beslenmektedir.

a) Zeynep Hanim'in doktor kontrolii disinda ila¢ kullanmasi ve yetersiz beslenmesi anne karnindaki fetiisiin
gelisimini nasil etkileyebilir?

Doktor kontrolii digsinda ilag kullanilmasi fetisin gelisimini olumsuz etkileyebilir, organlarin eksik veya hatali
gelismesine ve yapisal bozukluklara yol agabilir. Yetersiz beslenme (6zellikle protein ve kalsiyum eksikligi) ise
bebegin gelisim geriligi yasamasina, diisiik dogum agirligina veya zihinsel sorunlara neden olabilir.

b) Kaynaklardaki bilgilere gére, Zeynep Hanim'a saglhikh bir gebelik gegirmesi ve bebegin kemik gelisiminin
saghkh olmasi i¢in neler tavsiye edersiniz? Maddeler halinde yaziniz.
* Dazenli doktor kontrollerine gitmeli ve doktorun énermedigi hicbir ilaci kullanmamalidir.
* Kemik gelisimi icin 6zellikle kalsiyum bakimindan zengin olan siit, peynir, yogurt gibi besinleri tiiketmelidir.
* Fast-food ve atistirmaliklardan uzak durmali; et, yumurta, sebze ve meyve agirlikli dengeli beslenmelidir.
* Uyku diizenine dikkat etmeli ve kendini yormayacak hafif egzersizler yapmalidir.

¢ Radyasyondan (réntgen vb.) ve zararl aligkanliklardan kesinlikle uzak durmalidir.
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